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p NATALE REGALA AN
Non perdiamo l'occasione _
per portare serenitáe aiúti
a chi ne ha più bisogno:,
Ecco le proposte di alcune-
organizzazionL.é óperano ti
in Italia é n niondo • 

Nei negozi OVS e su ovs.it in vendita il maglione
natalizio disegnato dalla cantante Amoroso
a sostegno dei progetti di .ave the Children.
Per i 10 anni di partnership, ci sarà anche la
raccolta fondi presso le casse dei magazzini.

IL PANETTONE CHE VUOLE GIUSTIZIA

Amnesty International è un movimento
che intende creare un mondo giusto, dove
ognuno possa godere dei diritti umani. Per
sostenerne i progetti, il dolce Fiasconaro
(minimo 14 euro, su amnesty.it).

II 15, 21 e 22 dicembre, in tremila piazze
italiane, si potranno acquistare i Cuori
di cioccolato di Fondazione Telethon,
che aiutano la ricerca contro le malattie
rare (anche su shop.telethon.it).

CONSIGLI PER NON SPRECARE NULLA

Tra le proposte di Natale della Comunità
Papa Giovanni XXIII (shop.apg23.org) si
può acquistare il cofanetto con tre guide
in carta riciclata, con riflessioni, consigli
e ricette per trattare con rispetto ciò che
abbiamo, dagli oggetti al cibo, alla vita.
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CHE SOLIDARIETÀ
Unicef porta nelle piazze
le Pigotte: tutte diverse e
da 'adottare", create da
volontari. Ogni adozione
(20 euro, anche su
pigotta.it) aiuta un bimbo
africano, per ridurre il
rischio di mortalità nei
suoi primi 5 anni di vita.

DIAMO SOSTEGNO Al PROFUGHI

In tanti colori e fantasie
i quaderni solidali, realizzati
a mano dalle donne rifugiate
dell'Arrupe Women Center di
Johannesburg per Unhcr (minimo
8 euro su regalisolidali.unhcr.it).
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TANTA BONTÀ IN VISTA

Con 9 euro donati a Cbm Italia
(cbmitalia.org) si riceverà una
scatola di croccantini al cioccolato,
che aiuterà i bambini ciechi e con
disabilità del Sud del mondo.

SMEMORANDA DEL 2020

L'agenda aiuta i progetti di
Emergency, che offre cure
medico-chirurgiche gratuite
alle vittime di guerra, mine
antiuomo e povertà (10
euro su shop.emergency.it).

PER GLI ORFANI DI EBOLA

In Sierra Leone, uno dei
Paesi più poveri, i Salesiani
operano dal 1986, prima
per i bambini soldato, ora
per ebola. Per donare:
missionidonbosco. org

VOLONTARIATO

LA MERENDA PIÙ BUONA

Per scaldare il Natale, il kit con
i prodotti di Medici senza frontiere.
La scatola natalizia contiene una
tazza in ceramica artigianale, 10
bustine di tisana Twak e una tavoletta
di cioccolato (bottegasolidale.
medicisenza frontiere.it)

DONI CHE SALVANO FAMIGLIE

I regali di Oxfam Italia
si trasformeranno
in risorse per chi
ha più bisogno,
in Italia e nel
mondo (oxfam.it

/regalisolidali
natale). Nella foto,
il biglietto "e-card".

6

Scegliendo la bottiglia di ottimo
olio e gli altri regali e auguri
di Fondazione Airc (airc.it)
si sostengono i ricercatori che
lavorano per
trovare terapie
efficaci per
i piccoli pazienti
oncologici.
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