
Un percorso in salita
A!ività dida!ica:

Coltiviamo l’inclusione | 



Obie!ivo

Durata

30 min 

Materiali

fogli A4 / penna

Clicca qui per scaricare il fume!o

Sviluppare empatia e porre una maggiore a!enzione verso gli altri 
a!raverso una migliore capacità di osservazione e suscitare la volontà di 
aiutarsi reciprocamente.     

Prima dell’a!ività, leggete, insieme ai vostri alunni, il fume!o “Un 
percorso in salita” per scoprire le di"coltà che un bambino con disabilità 
può riscontrare all’interno della scuola. I bambini si renderanno conto 
però che con interventi molto semplici si può rendere accessibile un 
luogo a tu!i.    

Dopo la le!ura del fume!o invitate i vostri alunni a esplorare la scuola o 
a pensare alla propria abitazione o a un parco, riconoscendo ostacoli che 
potrebbero rendere di"coltoso l’accesso o la partecipazione alle diverse 
a!ività di persone con una disabilità. Una volta individuati gli ostacoli, 
chiedete loro di scrivere su un foglio, in due colonne, il problema e la 
soluzione. Questo aiuterà ciascun bambino a guardarsi intorno con uno 
sguardo più inclusivo e a!ento ai bisogni degli altri.      

Per conoscere meglio il lavoro di CBM guardate il cartone animato
“Le Avventure di Cibì” sul canale You Tube oppurte leggete i fume!i che 
raccontano tante storie interessanti cliccando su questo link e sfogliate 
l’ultimo numero del giornalino Occhiolino       

Il gioco

Prima di giocare
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