Quando disabilita fa rima con poverta
Le famiglie: serve una rete per gli aiuti

ELISA CAMPISI

a disabilita di un fi-
e glio tirende disabile.
\% 1_JSei diverso anche
agli occhi degli altri. Alla fine lo
accetti. Quello che continua a
pesare ¢ l'isolamento», Chiara

Perucatti ¢ mamma di due ra-
gazze 22enni con disabilita in-

tellettiva. La propria esperien-
za |'’ha raccontata alla presen-
tazione di “Disabilita e pover-
ta nelle famiglie italiane’ la ri-
cerca di CbmItalia e Fondazio-
ne Zancan che indaga per la
prima volta in Italia il legame
tra disabilita e impoverimento
economico e culturale. Leven-
to si e tenuto ieri, in una Uni-
versita Cattolica di Milano sot-
to choc per la notizia appena
appresa della morte del retto-
re Franco Anelli, che avrebbe
dovuto aprire la conferenza.

Dopo aver ricordato il profes-
sore, gli ospiti hanno commen-
tato il quadro emerso dalla ri-
cerca. «I:la pititampia e rigoro-
sa che sia stata condottain Ita-
lia e parte dal principio che le
persone con disabilita, le loro
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[talia e Fondazione
Zancan presentata
in Cattolica a Milano:
servono iterventi
“umanizzanti”.
Oltre 7 famiglie

su 10 dichiarano

di aver paura
dell'isolamento,

il 55% non partecipa
alle associazioni

famiglie, leistituzioni che se ne
prendono cura non abitano in
un mondo a parte, ma contri-

buiscono a dare volto alla casa
comune dove tutti abitiamo e

siamo interdipendenti - ha det-
to Mario Delpini, arcivescovo
di Milano - . Se vogliamo capi-
re che cosa contribuisce alla
qualita della vita, che cosa pos-
siamo dare e ricevere & neces-
sario prima di tutto ascoltare».
Lo studio ha raccolto proprio
le voci di queste famiglie sotto-
ponendo un questionario a 272
persone. Tra loro ¢’é Perucatti,
che alla conferenza ¢ andata
conla figlia Benedetta: «Perlei,
mi auguro che realizzi il sogno
dilavorare con gli animali per-
ché so che ne avrebbe le capa-
cita, Persuasorella Camillain-
vece la situazione & pit1 grave,
ma anche lei pud fare passi
avanti se non veniamo lascia-
ti soli. Dopo tre anni di attesa
¢ entrata in un centro diurno
specializzato. Li ho visto mia
figlia mangiare da sola per la
prima volta. Noi genitori non
siamo terapeuti, non possia-
mo farci carico di tutto».

I dati confermano come la di-

l'interno

della mensa
dei poveri

San Francesco
a Milano

/ Ansa

sabilita acuisca il rischio di po-
verta: una definizione che non
include solo il disagio econo-
mico. «Lesperienza dei nostri
centri d'ascolto ci insegna che
la deprivazione materiale ed
economica € solo una delle
componenti della condizione
di poverta. Le carenze relazio-
nali e le lacune culturali e di
istruzione hanno un peso al-
trettantorilevante», ha spiega-
to Luciano Gualzetti, direttore
della Caritas Ambrosiana. Tra
gli aiuti richiesti dalle famiglie
della ricerca, 9 su 10 non sono
contributi economici, ma ser-
vizi rivolti sia alle persone con
disabilita che ai loro familiari.
«Le maggiori richieste riguar-
dano gli ambiti dell’assistenza
sociosanitaria e sociale, segui-
ti dagli aiuti nellamobilita - ha
precisato Tiziano Vecchiato,
presidente della Fondazione
Zancan -, Questi genitori ci di-
cono che le prestazioni non so-
no soluzioni. Chiedono inter-
venti “umanizzati’, che ricono-
scano la dignita delle persone
con disabilita». Oltre il 70% del-
le famiglie dichiara inoltre di

essere privo di unarete amica-
le di supporto e il 55% non par-
tecipa ad associazioni dedica-
te alla disabilita. «I servizi de-
vono entrare nel progetto divi-
ta delle persone. Dobbiamo
pensarli partendo dal ricono-
scere le risorse ed evidenzian-
do il valore delle famiglie, per
ridurre lo stigma e creare op-
portunita diinclusione» ha ag-
giunto Massimo Maggio, diret-
tore generale di Cbm Italia.
Un'immagine dell'isolamento
che si percepisce I'ha restitui-
ta la mamma di Benedetta e
Camilla: «All'inizio ti allontani
dal cancello della scuola per
non sentire i discorsi delle
mamme che si lamentano di
tutte le attivita che fanno i figli
al pomeriggio. [ doloroso per-
ché le mie ragazze invece han-
no le terapie. Poi, quando arri-
va la maggiore etd, gli altri ge-
nitori si alleggeriscono e noiin-
vece perdiamo quasi tutto il
supporto delle istituzioni. Ciri-
troviamo pian piano piti soli e
sobbarcati di responsabilita.
Non abbiamo bisogno di certi-
ficati, ma dell'aiuto dei servizi
sul territorio».
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