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UGANDA E SUD SUDAN:  

CBM ITALIA AL SERVIZIO DEI BAMBINI E DEGLI ADULTI CIECHI  
E CON DISABILITA’ VISIVE 

 

La disabilità visiva in Africa è una minaccia sanitaria importante: secondo 
l’OMS, oltre 26 milioni di persone hanno problemi di vista, l’80% dei quali 
sono prevenibili o curabili. CBM Italia (parte di CBM - Christian Blind Mission) 
è presente in 7 Paesi africani con 23 progetti per prevenire la cecità, curare le 
patologie più diffuse e promuovere l’inclusione delle persone con disabilità 
visive. 

 
Questa è una storia che comincia da lontano, nel 1908, quando il pastore 
protestante tedesco Ernst Jakob Christoffel fonda in Turchia la prima casa per 
bambini ciechi e con disabilità. Negli anni successivi, la sua opera si estende anche 
in altri Paesi, dando vita a un impegno pionieristico a favore delle persone più 
fragili, in contesti segnati da povertà ed esclusione. 

 

Da queste prime esperienze ha origine CBM (Christian Blind Mission), 
organizzazione internazionale oggi attiva in Africa, Asia e America Latina per 
includere e migliorare la qualità di vita delle persone con disabilità.  

 

Nel 2001 nasce CBM Italia, che raccoglie e rinnova l’eredità di Ernst Jakob 
Christoffel e oggi opera in Africa, Asia, America Latina ed Europa, con oltre 1 
milione le persone assistite nell’ultimo anno. Quello africano è il continente dove 
si concentra il lavoro di CBM Italia, presente in 7 Paesi con 23 progetti per la 
prevenzione e cura della cecità e l’inclusione di persone con disabilità visive. 

 

In Uganda, un Paese dove operano appena 40 oculisti per 52 milioni di abitanti, 
CBM è presente con 4 progetti per la prevenzione e cura della cecità. Tra questi, il 
Ruharo Mission Hospital a Mbarara, nella regione occidentale, dove CBM dal 
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2006 CBM sostiene un importante programma per la prevenzione e cura del 
retinoblastoma, un tumore aggressivo della retina che colpisce soprattutto i 
bambini e che, se non diagnosticato e curato in tempo, può portare alla cecità e 
alla morte.  Qui CBM permette interventi chirurgici e cure mediche, assiste le 
famiglie fornendo anche pasti gratuiti e la copertura delle spese di trasporto, 
spesso un ostacolo insormontabile per le famiglie, e soprattutto promuove la 
formazione del personale sanitario locale e la sensibilizzazione delle 
comunità, per migliorare la diagnosi precoce e l’accesso tempestivo alle cure. Oggi 
la sopravvivenza dei bambini malati di retinoblastoma è passata dal 45% al 65%. 

 

In Sud Sudan, CBM Italia è stata la prima organizzazione a portare cure 
oculistiche, in collaborazione con il Ministero della Salute locale. Era il 2003.  
Nel 2015 ha inaugurato il primo centro oculistico del Paese, il Buluk Eye 
Centre, nella capitale Juba, che da allora fornisce servizi oculistici di qualità sia 
presso l’ospedale sia nelle aree rurali, nelle scuole e nei campi sfollati.  
Nel 2023 è stato avviato il progetto “The bright sight”, finanziato dal Ministero 
degli Affari Esteri e della Cooperazione internazionale attraverso l’Agenzia 
Italiana per la Cooperazione allo Sviluppo, con l’obiettivo di promuovere la 
prevenzione delle malattie tropicali neglette e la cura della vista per le persone 
più vulnerabili. In tre anni, il progetto ha raggiunto oltre 90.000 pazienti e 
formato più di 300 operatori sanitari, creando un cambiamento reale e 
duraturo. 

 

Il successo di “The bright sight”  si basa sulla collaborazione: CBM Italia ha 
lavorato fianco a fianco con il Ministero della Salute del Sud Sudan, gli ospedali 
locali e altre organizzazioni presenti nel Paese, come CUAMM Medici con 
l’Africa e Cordaid. 

 

L’11 settembre 2024 è stato inaugurato, al Buluk Eye Centre, il primo reparto 
oculistico pediatrico del Sud Sudan, intitolato a Davide, figlio di Gino e Daria, 
sostenitori di CBM Italia. Qui opera il dottor Emmanuel Agwella, primo oculista 
pediatrico ministeriale del Paese, che ha completato la sua specializzazione 
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grazie a una borsa di studio del progetto. «Ci sono meno di 10 oftalmologi in tutto 
il Paese. Ognuno di noi ha in carico milioni di persone», racconta. La dottoressa 
Graziella Thomas Along, un’altra dei 300 professionisti formati da “The bright 
sight”, ha potuto specializzarsi in anestesia oftalmica pediatrica, ampliando 
così le competenze dei medici locali e la qualità delle cure. «Ci sono regioni in cui 
non c’è un solo anestesista. Io ora sono qualcuno che può aiutare». 

 

CBM Italia supporta anche le cliniche mobili del Buluk Eye Centre guidate dal 
dottor Alex Santino Morjakole che portano servizi oculistici gratuiti ai 14.000 
profughi nel campo di Gorom. Qui è molto diffuso il tracoma, malattia infettiva 
che colpisce chi vive in condizioni di scarsa igiene: le ciglia si rivoltano 
all’interno dell’occhio e sfregano la cornea fino a causare cecità irreversibile. La 
mancanza di acqua potabile contribuisce alla proliferazione dei batteri e al 
contagio.  «Abbiamo creato qualcosa di realmente positivo», racconta il dottor 
Morjakole. «Quando riportiamo qualcuno a vedere di nuovo, quelle persone non 
lo dimenticheranno mai».   

 
Milano, 10 Febbraio 2026 

 
CBM Italia 

cbmitalia.org 
 

CBM Italia è un’organizzazione internazionale impegnata nella salute, l'educazione, il lavoro e 
i diritti delle persone con disabilità dove c'è più bisogno, nel mondo e in Italia.  
CBM Italia è parte di CBM (Christian Blind Mission), organizzazione internazionale attiva dal 
1908 per includere e contribuire a una migliore qualità di vita delle persone con disabilità che 
vivono in Africa, Asia e America Latina. 
Nell’ultimo anno CBM ha realizzato 330 progetti in 37 Paesi di tutto il mondo raggiungendo 
quasi 10 milioni di persone. 
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